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Wellness-Zeit in  
bayerischen Kurbädern

Obermain Therme
Wärme, Wasser und Salz – 
unter diesem Motto vereint 
die Obermain Therme in Bad 
Staffelstein die Bereiche 
ThermenMeer, Premium-
SaunaLand, Wellness und 
Therapie unter einem Dach. 
Wohlig warmes Meerwasser 
in unzähligen Innen- und 
Außenbecken und ein Natur-
badesee warten darauf, 
Ihnen gut zu tun. Nutzen 
Sie die enorme Wirkkraft 
von Salz und Sole, um Ihr 
Wohlbefinden spürbar zu 
steigern und gesundheitliche 
Beschwerden zu lindern. Im 
ThermenMeer erwartet Sie 
zudem ein kostenloses täg-
liches AktivProgramm und 
unzählige Möglichkeiten zur 
Entspannung und Vitalisie-
rung, vom Dampfbad bis 
zum Whirlpool. 
Am Kurpark 1, Bad Staffelstein
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Franken-Therme 
Bad Windsheim
In Bad Windsheim, dem ein-
zigen Heilbad Mittelfrankens, 
liegt die Franken-Therme. 
Mit ihren drei Bereichen, den 
Thermal-Badehallen mit Salz-
see, der Sauna-Landschaft 
und dem Wellness-Bereich, 
bietet die weitläufige Anlage 
Wohlgefühl pur! Insgesamt 
sechs Becken erstrecken 
sich über die großzügige 
Badelandschaft. Das „Sole-
Highlight“ ist der ganzjährig 
beheizte Salzsee! Vollgesät-
tigte Sole (26,9% Salzgehalt) 
ermöglicht ein Schwebeerleb-
nis wie im Toten Meer.  
Erkenbrechtallee 10, Bad Windsheim 

Bad Windsheim
Ein historischer Stadtkern 
schmückt die ehemals freie 
Reichsstadt Bad Windsheim. 
Die Franken-Therme, das einzi-
ge Heilbad Mittelfrankens, zum 
Entspannen und Erholen ein.  
TreffpunktDeutschland.de/ 
bad-windsheim
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Bad Staffelstein
Mitten im „Gottesgarten am 
Obermain“ liegt Bad Staffel-
stein. Auf der einen Seite 
erhebt sich das prunkvolle, 
von den Brüdern Dientzenho-
fer erbaute, Kloster Banz und 
gegenüber die barocke Wall-
fahrtskirche Vierzehnheiligen. 
TreffpunktDeutschland.de/bad-staffelstein

© Markt Bad Steben / 
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Bad Steben
Das traditionsreiche Staatsbad 
Bad Steben ist der bedeu-
tendste Urlaubs- und Kurort 
im Frankenwald. Den Kurpark 
schmücken Bauwerke des 
Klassizismus und des Jugend-
stils. 
TreffpunktDeutschland.de/aufsess

 
© Tourist Information Bad Tölz

Bad Tölz
Es gibt nur wenige Orte in 
Oberbayern, die so vielseitig 
sind wie unser Voralpenstädt-
chen. Die Stadt ist klimati-
schen, geographischen und 
landschaftlichen Vorzügen 
gesegnet.  
TreffpunktDeutschland.de/region

Triamare Wellness- 
und Erlebnisbad
Das Sport- und Spaßbad mit 
seiner 94m langen Riesen-
rutsche und die fantasievoll 
gestaltete Badelandschaft 
garantieren Spaß und Unter-
haltung für die ganze Familie. 
Im Wellnessbereich lässt es 
sich wunderbar ausspannen 
und genießen, das Angebot 
an Fitnesskursen und die 
Freiflächen eröffnen Räume 
für die individuelle Programm-
gestaltung. Mühlbacher Str. 15, 
Bad Neustadt an der Saale
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Bad Neustadt an der Saale
Bad Neustadt a. d. Saale liegt 
in der Mitte Deutschlands, am 
Fuße der Bayerischen Rhön. 
Durch seine zentrale Lage ist 
der Ort gut zu erreichen und 
bietet viele Ausflugsmöglichkei-
ten in die vielseitige Region. 
TreffpunktDeutschland.de/ 
bad-neustadt-an-der-saale
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THERME Bad Wörishofen 
Echte Palmen, türkisglit-
zerndes Thermalheilwasser 
und paradiesische Ruhe-
oasen zum Entspannen und 
Relaxen: In der THERME 
Bad Wörishofen genießen 
Besucher einen unvergessli-
chen Kurzurlaub im Paradies. 
Absolute Ruhe und Erholung 
verspricht das Mindestalter 
von 16 Jahren. Familien sind 
immer samstags von 9 bis 
19 Uhr herzlich willkom-
men. Das Thermalwasser 
ist als Heilwasser staatlich 
anerkannt. Wassertempe-
raturen zwischen 34°C und 
38°C machen ein Bad zur 
wahren Entspannungsoase. 
Im Vitalbad und den Saunen 
genießen Wellnessliebhaber 
die positiven Eigenschaften 
des gesunden Schwitzens in 
traumhaft schönem Ambien-
te. Mehr als 15 unterschied-
lich thematisierte Sauna- und 
Wellnessattraktionen.  
Thermenallee 1, Bad Wörishofen

  © Kur- und Tourismusbetrieb  
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Bad Wörishofen
Mit zahlreichen Freizeitmöglich-
keiten und herzlicher Gast-
lichkeit empfängt das Kneipp-
Original Bad Wörishofen im 
Allgäu, rund 70 Kilometer 
westlich von München gelegen, 
seine Gäste. 
TreffpunktDeutschland.de/bad-woerishofen


