anaft

Evangelisches
Pflege- und Altersheim
Thusis

Menuplan :

20.07. - 26.07.26

Warme Kiiche 11.00 bis 13.15 Uhr

W-30 Tages Hit Wochen Hit

Montag: Mittagessen: Fr. 16.50 Hit 1 Fr.19.50
Kartoffelcremesuppe Gemischter Salat und Suppe
Menusalat Schweinesteak CH mit Pilzsauce
Pouletgeschnetzeltes CH mit Paprikasauce Nudeln
Teigwaren
Blumenkohlréschen

Dienstag: Mittagessen: Fr. 16.50 Hit 2 Fr. 17.00
Tomatensuppe Gemischter Salat und Suppe
Menusalat Grill-Schneck CH (Schwein)
Cevapcicisteak CH Rind mit Senf im Burgerbrétli
Krauterrisotto mit Reibkase Frittierte Kartoffeln
Gartenbohnen

Mittwoch: Mittagessen: Fr. 16.50 Hit 3 Fr. 13.00
Griesssuppe mit Lauch Gemischter Salat und Suppe
Menusalat Bunter Salatteller mit
Spaghetti mit Pestosauce panierten Pouletstiicken CH
Reibkase

Donnerstag: Mittagessen: Fr. 16.50 Hit 4 Fr.12.00
Steinpilzsuppe Gemischter Salat und Suppe
Menusalat Wassermelone/Fetakasesalat
Paniertes Schweineschnitzel CH mit Oliven
Frittierte Kartoffeln Balsamicodressing
Ratatouille

Freitag: Mittagessen: Fr. 16.50 Fit Hit Fr. 15.50
Klare Gemiisesuppe Gemischter Salat und Suppe
Menusalat Saiblingfilet ISL
Fisch-Ragout NOR,UK mit Ofengemiise
(Lachs,Heilbutt)
Dillsauce
Trockenreis
Broccoliréschen

Samstaq: Mittagessen: Fr. 16.50 Vegi Hit Fr. 13.50
Gemiisecrémesuppe Gemischter Salat und Suppe
Menusalat Zwei Blatterteigpastetli
Kutteln CH mit Tomatensauce mit Gemusefillung
Dampfkartoffeln
Reibkase

Sonntag: Mittagessen: Fr. 19.50
Bouillon mit Fideli
Menusalat Unsere Wochen-Hit: "As hit solangs hat"!!
Kalbswiirfeli CH mit Salbeisauce
Nudeln
Gelbe Karotten und Erbsli Am Dienstag servieren wir zu
Weisses Schoggimousse mit Kirschen allen Gerichten ein Dessert !!!

Lieber Gast

Informationen lber Zutaten in unseren Speisen , die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen kdnnen, erhalten Sie auf
Nachfrage bei unseren Mitarbeitenden des Restaurant und/oder dem Tagesverantwortlichen Koch.
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