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HERZLICH
WILLKOMMEN

Esskultur
 Ihr Business Lunch Partner
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Lust auf eine köstliche Mittagspause?

Bei Esskultur kümmern wir uns um warme, frisch
zubereitete Gerichte – zuverlässig, vielfältig und

lecker.

Ob Fleischliebhaber, Vegetarier oder Veganer, bei
uns findet jeder sein Lieblingsgericht.  

Lassen Sie sich von hochwertigen Speisen
begeistern – perfekt für Ihr Business Meeting oder

den gemeinsamen Lunch. Probieren Sie es aus und
gönnen Sie sich eine kulinarische Auszeit.  

  
Esskultur – Feel Good Food.
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Wir liefern aktuell ausschließlich im PLZ-Raum 70...
Außerhalb dieses PLZ-Raums auf Anfrage.

Mindestbestellwert 75 € netto / basierend auf dem 
Wert der Speisen.

Bestellungen sind nach Überprüfung unserer Kapazitäten
möglich.

Lunchpreise gültig: Mo. - Fr. zur Mittagszeit

Geeignetes Equipment kann dazugebucht werden:

Speiseteller: 0,60 € pro Stück

Gabeln: 0,50 € pro Stück

Messer: 0,50 € pro Stück

Buffetauftsteller, Warmhaltetechnik und Vorleger 
sind inklusive.

BESTELL- & 
LIEFERBEDINGUNGEN



4,90€

Bauernsalat / Schafskäse / Gurke / Tomate / Olive
Allergene: 7,12,c,e

Couscoussalat / Petersilie / Aubergine / Paprika
Allergene: 1,9,c

Gurkensalat / Joghurt / Dill / Zwiebel
 

Allergene: 7,10,12,c,e

Kartoffelsalat / schwäbisch / Gemüsefond
Allergene: 9,10
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SALATE
(bestellbar jeweils ab 10 Personen)

PREISE ZZGL .  GESETZLICHE MWST.

- Die Lieferung erfolgt in großen, weissen
Porzellanschalen -

pro Person:



Pastasalat / getrocknete Tomate / Petersilie

Allergene: 1,3,7,8-Cashew

Tabouleh / Bulgursalat / Petersilie / Tomate / Minze

Allergene: 1

Blattsalate / Mangold / Wildkräuter / Dressing
Allergene: 9,10,c (im Dressing)
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4,90€

PREISE ZZGL .  GESETZLICHE MWST.

2,90€Blattsalat pro Person:

SALATE &
BROTAUSWAHL

(bestellbar jeweils ab 10 Personen)

pro Person:

Brotauswahl pro Person 
Mischung aus Bauernbaguette und Mehrkornbroten
Allergene: 1

Brotauswahl glutenfrei pro Person

Allergene: 6

1,70€pro Person:



Chili sin Carne / Bulgur / Reis

Allergene: 1,9

Gefüllte Artischockenböden / Quinoa / Zucchini /
Blumenkohlpüree

Keine Allergene

Gemüsespieß / vegane Jus / Kartoffelpüree
Allergene: 6

10,90€

VEGAN
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HAUPTGERICHTE

(bestellbar jeweils ab 10 Personen)

- Die Lieferung erfolgt in Warmhaltebehältern -

pro Person:



Süßkartoffelpüree / Ofengemüse / Cashew /
Koriander-Limettensalsa
Allergene: 8-Cashew

Süßkartoffel Gnocchi / Edamame / Shiitake /
Petersiliensalsa

Allergene: 1,6

Thai-Curry / Wok-Gemüse / Reis
 

Keine Allergene

10,90€
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VEGAN

HAUPTGERICHTE

(bestellbar jeweils ab 10 Personen)

pro Person:

- Die Lieferung erfolgt in Warmhaltebehältern -



VEGETARISCH

Gnocchi / Artischocke / geröstete Paprika /
Petersiliensalsa

Allergene: 1,3,12,c,e

Vegetarische Maultaschen / gebraten / Ratatouille

Allergene: 1,3,7

Triangolo Rustico / Teigtäschchen / Pecorino-
Feigenfüllung / Kirschtomaten / Parmesansoße

Allergene: 1,3,7,9,10

7

10,90€

PREISE ZZGL .  GESETZLICHE MWST.

HAUPTGERICHTE

(bestellbar jeweils ab 10 Personen)

- Die Lieferung erfolgt in Warmhaltebehältern -

pro Person:



Chili con Carne / 100% Rind / Kidneybohne / Reis 

Allergene: 9

Fleischküchle / 100% Rind / Jus / Spätzle

Allergene: 1-Weizen,3,7,9,10

Hühnchen / Thai-Curry / Wok-Gemüse / Reis

Keine Allergene

Maultaschen / gebraten / Ei / Schnittlauch
Allergene: 1-Weizen,3,9,10
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12,90€

PREISE ZZGL .  GESETZLICHE MWST.

FLEISCH
HAUPTGERICHTE

(bestellbar jeweils ab 10 Personen)

pro Person:

- Die Lieferung erfolgt in Warmhaltebehältern -



Putensteak / Drillinge / Chorizo / Salzzitrone /
Perlzwiebel / Kohlrabi

Allergene: 6,7,a,b,c

Putensteak / Kräuterrahm / Spätzle / Gemüse

Allergene: 1,3,7

Geeignet für Fleischesser und Vegetarier:
(das Fleisch ist separat)

Piccata Milanese / Pute / Ratatouille / Penne
Tricolore
Allergene: 1,3,7

Huhn „Teriyaki“/ Mie-Nudeln / Siam-Gemüse /
Erdnuss
Allergene: 1,3,5,6,11
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12,90€

PREISE ZZGL .  GESETZLICHE MWST.

FLEISCH
HAUPTGERICHTE

(bestellbar jeweils ab 10 Personen)

pro Person:



DEKLARATIONSPFLICHTIGE
 ALLERGENE
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1. Glutenhaltiges Getreide (d. h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel,
Kamut oder deren Hybridformen) und daraus hergestellte Produkte

2. Krebstiere und Krebstierprodukte

3. Eier und Eiprodukte

4. Fisch und Fischprodukte

5. Erdnüsse und Erdnussprodukte

6. Sojabohnen und Sojaprodukte

7. Milch und Milchprodukte (einschließlich Laktose)

8. Nüsse, d. h. Mandeln (Amygdalus communis L.),
Haselnüsse (Corylus avellana), Walnüsse (Juglans regia),
Cashewnüsse (Anacardium occidentale), Pekannüsse (Carya illinoiesis
(Wangenh.) K. Koch), Paranuss (Bertholletia excelsa), Pistazie
(Pistacia vera), Macadamianuss und Queenslandnuss
(Macadamia ternifolia) und daraus gewonnene Erzeugnisse

9. Sellerie und Sellerieprodukte

10. Senf und Senfprodukte

11. Sesamsamen und Sesamprodukte

12. Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10
mg/kg oder 10 mg/kg, ausgedrückt als SO2.

13. Lupinen 

14. Weichtiere 



KENNZEICHNUNGSPFLICHTIGE
 ZUSATZSTOFFE

a. mit Farbstoff
b. mit Konservierungsstoff
c. mit Antioxidationsmittel
d. mit Geschmacksverstärker
e. geschwefelt 
f. geschwärzt
g. gewachst 
h. mit Süßungsmittel(n)
i. mit Phosphat
j. koffeinhaltig
k. chininhaltig
l. taurinhaltig
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