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PINSA! PINSA! PINSANO!

aus Jiche u Tiafien

Liebe Gaste!
Wie schon, dass |hr jetzt an unserem Tisch sitzt.

Wir —das sind Frank mit Familie, Sergio und Danny
die Griinder und damit sowas wie die Ur-Familie des Pinsano.
Unser Team lernt |hr ja gleich kennen —wenn |hr bestellt, nochmal bestellt, eine Zugabe wollt
und dann vielleicht sogar noch ein Dolci haben mochtet — einfach weil’s so lecker ist.

Apropos:
Die Pinsa ist tatsachlich leichter als eine klassische
Pizza. Nur im Klang ahneln sie sich, sonst sind die beiden
Hibschen ganz schon unterschiedlich:

Pinsa ist kaloriendarmer und leichter verdaulich — das liegt vor
allem am vorgegarten Teig (bis zu 72 Stunden —sprich: Der Teig
gart nicht in Eurem Bauch weiter).

Ein Pizza-Teigling ist sehr dicht —die Pinsa dagegen eher wolken-
artig—aulenknusprig, innen fluffy. Ihre hochfeinen & komplexen Aromen
machen diesen Teigling zu viel mehr als einer Basis flr den Belag:

Der Teig an sich schmeckt sehr fein und ist auch nur
mit Olivendl und Krautern ein Genuss.

Die Idee der Pinsa Romana ist Gbrigens sehr alt —bis ins 1. Jahrhundert gehen erste Quellen zurtck.
Wir haben das antike Rezept aufgegriffen & flir Euch neuinterpretiert, invielen, vielen leckeren Varianten.
Ihr habt also die Qual der Wahl —im Zweifel einfach wiederkommen und einmal durch die Karte essen.

Legende & Hinweise

Vegan
Alle Preise verstehen sich in Euro (€) inkl. gesetzlicher MwsSt.
ALLERGENE & ZUSATZSTOFFE konnen auf Nachfrage beim Personal eingesehen werden.



PINSANO MITTAGSDEAL

don Wlontagy bis Frétag on N BOU-15.30Uffw
HALBE PINSA MIT BEILAGENSALAT

Mit Ricotta-Mascarpone-Sauce

Pinsa Rossa

Mit Tomatensugo

GAMBERETTI 11,5 SALMONE
Garnelen | Knoblauch | Tomaten | Limettencreme Mozzarella | Lachsfilet | Mascarpone | Dill | Rosa Pfeffer
PARMA BIANCA 11.5 PARMA
Mozzarella | Rucola | Prosciutto di Parma | Honig Mozzarella | Prosciutto di Parma | Rucola | ital.Hartkdse
MORTADELLA AL PISTACCHIO 11,5 INFERNO
Mozzarella | Mortadella | Pistazien-Pesto | Pistazien Mozzarella | pikante Salami | Paprika | rote Zwiebeln
GORGONZOLA PICCANTE 11,5 QUATTRO STAGIONI
Mozzarella | Gorgonzola | pikante Salami | Mozzarella | Prosciutto Cotto | Champignons |
Halbgetrocknete Tomaten ital. Salami | Artischocken | Paprika
VERDURE BIANCA 11,0 VERDURE ROSSA
Mozzarella | Grillgemiise | Champignons | Rucola Mozzarella | Grillgemiise | Champignons | Rucola
FUNGHI 9,9 BURRATA
Mozzarella | Champignons | Rucola | Rosa Pfeffer Burrata | Tomaten | Balsamicocreme | Basilikum
GORGONZOLA UVANOCI 9,9 ROMA BUFALA
Gorgonzola | Trauben | Walniisse | Rucola Mozzarella | Biffelmozzarella | Tomaten | Basilikum
SICILIANA 9,9 PROSCIUTTO E FUNGHI
Pistazien-Pesto | Mozzarella | Zitronenscheiben | Pistazien | Mozzarella | Prosciutto Cotto | Champignons
Limettencreme
SALAME
Mozzarella | ital. Salami | Basilikum
MARGHERITA

Mozzarella | Basilikum

Der Mittagsdeal ist von weiteren Rabatten ausgeschlossen.
Der Mittagsdeal ist ausschliefSlich im Restaurant erhdltlich.
Fir die Mitnahme des Mittagsdeal berechnen wir 1,-€ Verpackungs-Aufpreis
Nicht erhdltlich an gesetzlichen Feiertagen.

11,5

11,5

11,5

11,5

11,0

11,0

9,9

9,9

9,9

8,9



Netipasti

ANTIPASTO MISTO DELLA CASA 16,9

Ital. Wurstauswahl | Biffelmozzarella | Gegrilltes Gemuse |
Oliven | Halbgetrocknete Tomaten | Champignons in Balsamico

ANTIPASTO 16,9

Gegrillte Zucchini und Paprika | Halbgetrocknete Tomaten |
Champignons in Balsamico | Oliven

CARPACCIO 15,9
Rinderfilet | Rucola | ital. Hartkase | Zitronen-Olivendl
BURRATA DI PARMA 12,9
Burrata | Prosciutto di Parma | Tomaten | Orangenfilets
CAPRESE 10,9
Buffelmozzarella | Tomaten | Basilikum | Olivendl
BRUSCHETTA 7,9
Tomaten mit Knoblauch und Basilikum auf knusprigem Pinsabrot
PINSA PANE 8,5

Pinsabrot mit Olivendl, Krautern und Meersalz

[nsalate

SALMONE 16,9

Bunte Blattsalate | Tomate | Gurke | Karotte |
Lachsfilet | Orangen-Senf-Dressing

GAMBERETTI 16,9

Bunte Blattsalate | Tomate | Gurke | Karotte |
Garnelen | Orangen-Senf-Dressing

BURRATA 15,5

Bunte Blattsalate | Tomate | Gurke | Karotte |
Burrata | Orangen-Senf-Dressing

POLLO 15,9

Bunte Blattsalate | Tomate | Gurke | Karotte |
Ital. Hartkdse | gegrillte Hidhnchenbrust | Kése-Dressing

POLLO VEGAN 15,9

Blattsalate | Tomate | Gurke | Karotte |
Vegane Hahnchenalternative | Orangen-Senf-Dressing
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WAHLWEISE MIT  LINGUINE CASARECCIA

GAMBERETTI 16,9

Garnelen | Tomaten | Knoblauch | Zitrone | Sahne |
Blattspinat

SALMONE 16,9
Lachsfilet | Tomaten | Zitrone | Sahne | Blattspinat
PISTACCHIO 14,9
Pistazien-Pesto | ital. Hartkase

CARBONARA 15,9
Pancetta | Eigelb | Pecorino

BOLOGNESE VEGANELLO 14,9

Tomatensugo | Walnisse | Champignons | Zwiebeln |
Karotten | Sellerie

BOLOGNESE DI POLLO 14,9

Tomatensugo | 100% Gefllgelfleisch | Zwiebeln |
Karotten | Sellerie | ital. Hartkase

LIMONE 9,9

Limone | Butter | ital. Hartkase

BAVEIN! PASTA 5,9

,Fur Kinder bis 12Jahre!”
Casareccia wahlweise mit Bolognese di Pollo,
Pomodoro oder Butter

BA IN Ex As ,Nur fir Kinder bis 12Jahre!”
BABYCCINO  warme aufgeschiaumte Milch 0,0
RAUBERTELLER Extra-Besteck & Teller zum Riubern 0,0
ERST KIDS Kinder bekommen ihr Essen zuerst 0,0
MALZEUG frag einfach unseren Service 0,0



FU/\W Bianca
Mit Ricotta-Mascarpone-Sauce

GAMBERETTI

Garnelen | Knoblauch | Tomaten | Limettencrem

PARMA BIANCA

Mozzarella | Rucola | Prosciutto di Parma | Honig

MORTADELLA AL PISTACCHIO

Mozzarella | Mortadella | Pistazien-Pesto | Pistazien

GORGONZOLA PICCANTE

Mozzarella | Gorgonzola | pikante Salami |
Halbgetrocknete Tomaten

VERDURE BIANCA

Mozzarella | Grillgemuse | Champignons | Rucola
FUNGHI

Mozzarella | Champignons | Rucola | Rosa Pfeffer
GORGONZOLA UVA NOCI

Gorgonzola | Trauben | WalnUsse | Rucola
SICILIANA

Pistazien-Pesto | Mozzarella | Zitronenscheiben |
Pistazien | Limettencreme

KLASSISCH
MEHRKORN
GLUTENREDUZIERT

Unsere Empeitiune

INSALATA PICCOLA ,BEILAGENSALAT"
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Pinsa Rossa

Mit Tomatensugo

SALMONE

Mozzarella | Lachsfilet | Mascarpone | Dill | Rosa Pfeffer

PARMA

Mozzarella | Prosciutto di Parma | Rucola | ital. Hartkase

RUCOLA

Mozzarella | Rucola | ital. Hartkdse

INFERNO

Mozzarella | pikante Salami | Paprika | rote Zwiebeln

QUATTRO STAGIONI

Mozzarella | Prosciutto Cotto | Champignons |
ital. Salami | Artischocken | Paprika

VERDURE ROSSA

Mozzarella | Grillgemise | Champignons | Rucola

BURRATA

Burrata | Tomaten | Balsamicocreme | Basilikum

ROMA BUFALA

Mozzarella | Buffelmozzarella | Tomaten | Basilikum

PROSCIUTTO E FUNGHI

Mozzarella | Prosciutto Cotto | Champignons

SALAME

Mozzarella | ital. Salami | Basilikum

MARGHERITA

Mozzarella | Basilikum

BAVEIN! PINSA

,Fur Kinder bis 12Jahre!“  Halbe Pinsa Margherita
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Dol

FREDDO
AFFOGATO TARTUFO BIANCO

Halbgefrorener, weiler Eis-Zabaione-Espresso-Triiffel,

mit heiBem Espresso

DOLCI IM GLAS housoemacht
TIRAMISU

Mascarponecreme | Loffelbiskuit | Espresso
ein Mix aus 3 italienischen Spirituosen | Kakao

MOUSSE DI LAMPONI

Himbeermousse mit Himbeersauce

PANNA COTTA

Gekochte Sahne mit Vanille und Erdbeersauce

PASTICCERIA hausgemaocht
KUCHEN nach Tagesangebot

TORTEN nach Tagesangebot

GELATO
KLEINES SPAGHETTI-EIS

mit Erdbeersauce und weiller Schokoladenraspel
mit Lotus-Sauce und Lotuskeks-Crunch

mit Schokoladensauce und weilRer Schokoladenraspel
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ESPRESSO

ESPRESSO DOPPIO
ESPRESSO MACCHIATO
CAFFE CREMA
CAPPUCCINO

LATTE MACCHIATO

2,5
3,5
2,9
3,5
3,9
4,8

Alle Kaffeezubereitungen auch koffein-, lactosefrei oder mit

Hafermilch erhaltlich.

HEISSE SCHOKOLADE it milchschaum
MATCHA LATTE

CHAI LATTE

FLAT WHITE

FREDDO

ICED STRAWBERRY MATCHA LATTE
ICED CHAI LATTE

4,8
5,5
5,5
4,5

6,5
5,9
6,5
5,5
3,9

JE 3,9

ICED LOTUS LATTE
ICED VANILLA LATTE
CAPPUCCINO FREDDO
7
L7
GUADA LUGGI Bio Bergkrautertee
NETTE NANI Bio Pfefferminze
FRISCHE RESI Bio Gruntee Ingwer-Limone
SCHEENE LENI Bio Friichtetee Waldfrucht Himbeere

PFIFFIGA BEPPI sio Friichtetee Orange-Zimt
SCHWARZA BENI Bio schwarztee Earl Grey

WUIDA WASTI

Bio Rooibostee Erdbeer-Pfeffer



Binite

LIMONATA DI PINSANO housoemacht
HOLUNDER-ZITRONE-MINZE
BLUTORANGE-ZITRONE-MINZE
HIMBEER-LIMETTE-MINZE
ERDBEER-ZITRONE-MINZE
PFIRSICH-HIMBEER-MINZE 0,501JE 5,5

PINSANO-EISTEE

KAKTUSFEIGE ooer PFIRSICH 0,50l JE 5,5
TAFELWASSER

perlend oder still 0,501 3,9
AQUA MONACO MINERALWASSER 0,331 3,9
perlend oder still 0,751 6,9
PAULANER SPEZI 0,331 4,4

AQUA MONACO MIT 100% NAT. ZUTATEN
COLA | COLA SUGARFREE | GRAPEFRUIT |
TONIC WATER | BITTER LEMON 0,231JE 3,9

SCHORLEN

HOLUNDER | HIMBEERE | MARACUJA |

APFEL NATURTRUB | RHABARBER |

SCHWARZE JOHANNISBEERE 0,401JE 4,5

Noaritivi

SOLROSA YUZU SPRITZ 7,5
Solrosa Blutorangenlikér | Aqua Monaco Yuzu Soda
SARTI SPRITZ 7,5
Sarti Rosa | Vino Frizzante

6,9
Aperol | Vino Frizzante
CAMPARI SPRITZ ODER ORANGE 6,9
Campari | Vino Frizzante oder Orangensaft
PINSANO ORGANIC SPRITZ 6,9
Veneziano Aperitivo Naturale | Aqua Monaco Grapefruit
BELLINI SPRITZ 7,5
Pfirsichlikor | Vino Frizzante | Zitrone | Minze
LIMONCELLO SPRITZ 7,5
Limoncello | Vino Frizzante
WILDBERRY SPRITZ 7,5

Ramazzotti Aperitivo Rosato |
Aqua Monaco Wildberry | Vino Frizzante

Aperitin, Alkeotrolyei

SENZA ORGANIC SPRITZ 6,9

VeneZero Aperitivo Naturale alkoholfrei |
Aqua Monaco Grapefruit

CRODINO SPRITZ 5,9
Crodino | Tafelwasser
CRODINO ROSSO SPRITZ 5,9

Crodino | Tafelwasser
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VM% OrQONICI

LUGANA CATULLIANO  poc

Italien | Lombardia | Azienda Agricola Pratello

UNSER HAUSWEIN Chardonnay

Italien | Veneto | Azienda Agricola GIOL

VERNACCIA DI SAN GIMIGNANO

Italien | Toscana | La Lastra

CATARRATTO-ZIBIBBO Gt

Italien | Terre Siciliane | Azienda Vaccaro

VERDUZZ0 GT Marca Trevigiana

Italien | Veneto | Azienda Agricola GIOL

ROSATO DI NERO D’AVOLA ' pop

Italien | Terre Siciliane | Azienda Vaccaro

PRIMITIVO ' iGp salento

Italien | Puglia | Cantina Fiorentino

UNSER HAUSWEIN wverlot

Italien | Veneto | Azienda Agricola GIOL

NERO D‘AVOLA ' por

Italien | Terre Siciliane | Azienda Vaccaro

Bianco | Rosso | Rosato

DOCG

0,201 0,75l
85 28
6,9

79 27
69 23
69 23
69 23
69 23
6,9

69 23
5,5

Proseedtii

0,11 0,21 0,75I

PINSANO FRIZZANTE 39 69 23
PROSECCO FRIZZANTE :aikoholfrei 25
PROSECCO FRIZZANTE DpocC 29

Italien | Veneto | Azienda Agricola GIOL

PROSECCO ROSATO SPUMANTE

Italien | Veneto | Azienda Agricola GIOL

PROSECCO SPUMANTE ' exTRA DRY DOC 29

Italien | Veneto | Azienda Agricola GIOL

FRANCIACORTA GOLF 1927 BRUT ' poce 49

Italien | Lombardia | Barone Pizzini

BRUT DOC 29

v v v
M(U/UQ/ PW orgoNici esclusivi

PRATELLO MILLE 1 GARDA ROSSO ' poc 32

Italien | Lombardia | Azienda Agricola Pratello

ERBALUNA BAROLO pocc 55
2018 | Italien

CASAVECCHIA ALLA PIAZZA 45
CHIANTI CLASSICO poce

2020 | Italien

PIROMAFO NEGROAMARO (Gp salento 39

2018 | Italien

Du mochtest mehr tber unsere Weine und
das Geschmacksprofil wissen, oder welcher
Wein am besten zu deinem Gericht passt?
Hier geht’s zu unseren Expertisen >>> g
"Jahrgangswechsel vorbehalten" '




Birve
BIRRA ITALIANA

MORETTI 0,33l 4,4

AUS DER BRAUEREI BURGERBRAU HERSBRUCK

PINSANO HELLES ,HAUSMARKE“ vom Fass 0,40I 4,9
NATUR RADLER 0,33l 3,9
ALBWEIZEN 0,501 4,9

AUS DER LAMMSBRAU BRAUEREI NEUMARKT 1.D. OBERPFALZ

HELLES :ikoholfrei 0,33l 3,9
DUNKLE WEIBE :ikoholfrei 0,50l 4,9
GOSSER RADLER :ikoholfrei 0,33l 3,9

v Y (v
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2cl
LIMONCELLO ,,PALLINI“ 3,0
FRANGELICO 3,0
GRAPPA DI CHARDONNAY ,,NONINO“ 3,0
VECCHIO AMARO DEL CAPO 3,0

AVERNA it zZitrone auf Eis
ANTICA FORMULAR ROSSO mit Orange auf Eis

Vlegroui

Campari | Antica Formula | Malfy Gin

SBAGLIATO

Campari | Antica Formula | Prosecco

AMERICANO

Campari | Antica Formula | Soda

N Time (Lassios

ESPRESSO MARTINI

9Mile Vodka | Kaffeelikor | Espresso | Kaffeebohnen

VODKA LEMON

9Mile Vodka | Aqua Monaco Bitter Lemon

GIN TONIC

GIN MARE | Aqua Monaco Tonic

4cl
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4,9
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4,9
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Vittorio Carraro ist der Kopf (oder die Nase?) des dltesten Weinguts in Italien. Seit 1427 betreibt die Familie Weinbau — kein Wunder, dass ihre
Weine und Prosecchi unglaublich gut schmecken — sie hatten ja lang genug Zeit, alles auszuprobieren. Was uns neben dem tollen Wein und
dem super sympathischen Winzer auch (iberzeugt hat, ist die konsequente BIO-Ausrichtung. Alle Produkte sind ,,Organic vegan“ — die

Familie Giol betreibt die gesamten 25 Hektar Rebland ausschlieRlich biologisch. Hut ab und Prost!
www.giolitalia.com Instagram/tenutagiol

FORTEZZA

Der beste Espresso kommt aus Fiirth und wird in Nirnberg ausgeschenkt. Was? Ihr habt richtig gelesen: Fortezza rostetin der Nachbarstadt, ist
aber natirlich getragen von der Idee des echten italienischen Espresso, so wie man ihn aus dem Urlaub kennt und liebt. Mit 22 Jahren hatte der
Grinder mit dem sehr deutschen Namen Rainer Langguth die Vision, den besten EspressoaulRerhalbItaliens herzustellen—und wirwiirden
sagen: He did it! Wir sind stichtig nach dem schwarzen Gold und schmecken die Liebe und Kunst, die in dieser R6stung steckt.
www.fortezza-espresso.de Instagram/fortezza_espresso!

Die meisten frankischen Brauereien sind traditionell in Familienhand: So auch die Biirgerbrau Hersbruck. Von Einheimischen wird der Ort
liebevoll ,Herschers” genannt :-). Seit 1831 braut die Familie Deinlein - und seit 1920 auch offiziell unter dem Namen ,Biirgerbrau Hersbruck”.
Jetzt ist die junge Chefin Sonja Weid am Start — die ihren Fokus vom reinen Brauen auf die Punkte Nachhaltigkeit und Ressourcenschonen
gerichtethat. Dersiiffige Gerstensaft wirdnamlichmitSolarenergie hergestellt undfiihrt offiziell das Label ,Solarbier®.
www.buergerbraeu-hersbruck.de Instagram/buergerbraeu

AQUA MONACO

Wir haben natdrlich sofortanden Monaco Franze gedacht—den ewigen Stenz. Damit hat unser Wasser-und Softdrink-Lieferant eigentlich
nichts zu tun—aber sie kommen auch aus Miinchen & haben die Coolness des Monaco Franze 1a in die jetzige Zeit Gbertragen. Wir
lieben das extrem stylische Flaschendesign genauso wie das Geschaftsmodell: Wasseraus der Miinchner Schotterebene, zucker-reduzierte
Soda-Pops, seit2018 zu100% klimaneutral und vegan. AulRerdem unterstiitzt Aqua Monaco mitjederverkauften Flasche soziale und
okologische Projekte.

Drink social! www.agua-monaco.de Instagram/aqua_monaco

LAMMSBRAU

Geographisch ist die Lammsbrdu schon Oberpfalz — aber gefiihlt sind wir alle Nordbayern. Und wer Nordbayern kennt, kommt an der
Lammsbrau nicht vorbei. Auch hier arbeiten wir mit einem Familienbetrieb zusammen — die Familie Ehrnsperger betreibt ihre Braukunst
schon seit 200 Jahren (wir merken immer mehr, wir sind die Youngster hier in diesem Spiel ;-) ). Der Chef Dr. Franz Ehrnsperger hat bereits
vor 40 Jahren das Unternehmenskonzept auf Nachhaltigkeit umgestellt — und ist damit ein echter Bio-Pionier.

www.lammsbraeu.de Instagram/neumarkter.lammsbraeu

WOLFRA

Ein Baum muss gepflanzt werden, er muss wachsen & gepflegt werden, Friichte tragen, abgeerntet werden —und erst dann kann ein Natursaft
entstehen, der ohne Zusatze und Aromen auskommt. Wenn man das so liest, trinkt man seine Schorle gleich mit mehr Demut, oder?
WOLFRA ist eine familiengefiihrte Natursaftkelterei, die bekannt ist fur ihre fairen Beziehungen zu Landwirten, den hervorragenden
Geschmack ihrer Safte und absolute Ausrichtung auf Nachhaltigkeit —z.B. durch den Schutz von Streuobstwiesen. Hoch die Glaser auf den Saft
aus Erding!

www.wolfra.de Instagram/wolfrasaft



http://www.aqua-monaco.de/

SOLROSA

RITIVO ARANCIA ROS




Laut einem romischen Mythos wurde die Pinsa Romana schon vor
ca. 2.000 Jahren als Opfergabe fiir die Gotter verwendet. Nur so
ein wohlbekdmmlicher Genuss konnte die Gotter frohlich stimmen
—schrieb zumindest Vergil. Keine Angst, bei uns musst |hr die
Pinsa nicht mit den Gottern teilen — sie gehort Euch ganzallein
(und evtl. Eurer futterneidischen Begleitung ;-) ).

Die Mehlmischung macht’s: Eine echte Pinsa Romana besteht
aus innovativen Zutaten, die auch in der antiken romischen Tradition verwurzelt sind.
Sie wird aus einer besonderen Mischung mit nur
4 Zutaten hergestellt: Weizenmehl, Sojamehl, Reismehl und Sauerteig
(natdrlich alles ohne Gentechnik).

UBRIGENS:
PINSA ISST MAN MIT DER HAND! ;-)

Lasst uns Freunde sein:
Instagram/pinsano_nbg
www.pinsano.de

SCAN ME FOR ENGLISH


http://www.pinsano.de/

