
QH3 I Evangelisches
Pflege- und Altersheim

I Thusis Menuplan : 31.03. - 06.04.25
Warme Küche 11.00 bis 13.15 Uhr

W-14

Montag:

Tages Hit Wochen Hit
Mittagessen:
Gelberbsensuppe
Menusalat
Pojarski-Steak (Kalb) CH
Pfefferrahmsauce
Ofenkartoffeln
Kohlraben und Erbsen

Fr. 16.50 Hit 1
Tagessuppe oder gern.Salat 
Rindsentrecote CH 
Mit Kräuterbutter
Pommes Frites

Fr. 19.50

Dienstag: Mittagessen:
Klare Gemüsesuppe
Menusalat
Rindsvoressen CH mit Balsamicosauce
Bündner Polenta
Ofentomaten

Fr. 16.50 Hit 2
Tagessuppe oder gern.Salat 
Wurstschneck (Schwein) CH 
im Hamburgerbrötli mit Senf 
Ofenkartoffeln

Fr. 17.00

Mittwoch: Mittagessen: Fr. 16.50 Hit 3 Fr. 13.00
Tomatencremesuppe Tagessuppe oder gern.Salat
Menusalat Pouletgeschnetzeltes CH
Cannelloni mit Ricotta/Spinatfüllung Mit Currysauce
Mit Bechamelsauce Trockenreis
Reibkäse

Donnerstag: Mittagessen:
Champignonsuppe
Menusalat
Gebratene Pouletbrust CH
Safransauce
Trocken reis
Brokkoli

Fr. 16.50 Hit 4
Tagessuppe oder gern.Salat
Hackfleischkugeln (Schwein/Rind) CH 
Mit Rahmsauce
Teig waren

Fr. 12.00

Freitag: Mittagessen:
Brotsuppe
Menusalat
Schweinegeschnetzeltes CH
Frischkäsesauce
Nudeln
Gebratene Zucchetti

Fr. 16.50 Fit Hit
Tagessuppe
Buntersalat Teller
Gebratene Lachstranche FRO

Fr. 15.50

Samstag: Mittagessen:
Riebelisuppe
Menusalat

Walliser- Käse-toast
(Raclette, Tomaten,Oregano)

Fr. 16.50 Vegi Hit
Tagessuppe oder gern.Salat
Bauernomelette
Mit Gemüse

Fr. 13.50

Sonntag: Mittagessen:
Kraftbrühe mit Gemüsestreifen
Menusalat
Paniertes Kalbsschnitzel CH
Pommes Frites
Karottengemüse
Creme Diplomat

Fr. 19.50
Wochen-Hit komplett Fr. 2.- Zuschlag

Unsere Wochen-Hit: "As hät solangs hat"!!

Am Dienstag servieren wir zu 
allen Gerichten ein Dessert!!!

Lieber Gast
Informationen über Zutaten in unseren Speisen , die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen können, erhalten Sie auf 
Nachfrage bei unseren Mitarbeitenden des Restaurant und/oder dem Tagesverantwortlichen Koch.
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