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No esta solo. Su vida es valiosa. Dé el primer paso.

(765) 641-8231 el lugar, junto con las

practicas mas recientes
basadas en evidencia
para tratar la adiccion.

Mockingbird Hill
Recovery Center

Mockingbird Hill Recovery Center es un centro de tratamiento para el
trastorno por consumo de sustancias (Substance Use Disorder, SUD) ubicado
en Anderson, Indiana, que tiene capacidad para albergar a aproximadamente
66 hombres. Es una pieza clave del enfoque Continuo de Recuperacién de

la Salud Integral,
desarrollado en
colaboracién por
Aspire Indiana Health

y Progress House.

Mockingbird Hill se
distingue de la mayoria
de los centros de
tratamiento porque fue
creado para atender

a personas de todos
los A&mbitos de la vida,
independientemente
de sus ingresos. Ofrece
una amplia gama de
servicios, que incluye
atencion médicay del
comportamiento en

Mockingbird Hill, ubicado en un magnifico campus de 17 acres rodeado de
arboles y colinas onduladas, servird como un oasis para quienes padecen
trastorno por consumo de sustancias (SUD) y desean transformar sus vidas.

Mockingbird Hill esta acreditado como Centro de Salud Federalmente
Calificado (Federally Qualified Health Center, FQHC) y como Centro
Comunitario de Salud Mental (Community Mental Health Center, CMHC) de
Indiana. Ademas, esta certificado segun las normas nacionales de residencias
de recuperacion por la Afiliacion de Residencias de Recuperacion de Indiana
(Indiana Affiliation of Recovery Residences, INARR).

Funcionarios de la Oficina de Politica Nacional de Control de Drogas de la
Casa Blanca lo han calificado de "modelo para Indiana y el pais”.

El Continuo de Recuperacién de la Salud Integral se diferencia de los enfoques
tradicionales de tratamiento porque, en lugar de dispersar los recursos de
recuperacion y dejar que usted los busque, le trae todo lo necesario para una
recuperacion estable y a largo plazo directo a su puerta.



El programa incluye
atencion médica

en el lugar,
tratamiento asistido
con medicamentos
(Medication Assisted
Treatment, MAT),
gestion de casos
individuales, grupos
de apoyo entre
iguales y mas.
Ademas, un equipo
de aproximadamente 40 personas a tiempo completo
se encarga de ofrecer estos servicios, con atencién

y supervision disponibles las 24 horas del dia.

Tras completar con éxito el tratamiento, los residentes
pueden trasladarse a Progress House y, posteriormente,
a los apartamentos Next Step. Sin embargo, continuaran
recibiendo la misma calidad y variedad de servicios

de tratamiento proporcionados por el Continuo de
Recuperacién de la Salud Integral.

No importa dénde inicie su proceso de adicciéon, la meta
es la misma para todos: lograr una recuperacion a largo
plazo en la que el trastorno por consumo de sustancias
ya no controle su vida.

Si se trata de una emergencia médica,

llame al 911.

Para concertar todas las citas
por teléfono, llame al:
(877) 574-1254

Linea de crisis 24 horas al dia,
7 dias a la semana de Aspire:
(800) 560-4038
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Un legado musical

Mockingbird
Hill Park fue un — |
famoso lugar de
conciertos al aire
libre de musica country, bluegrass

y blues desde los afios 50 hasta los 70.

Patsy Cline

Aqui tocaron innumerables estrellas:
Johnny Cash, Dolly Parton, Patsy Cline,
Hank Williams Jr., Jerry Lee Lewis,
George Jones, Marty Robbins, Merle
Haggard y muchos mas.

El nombre proviene de la canciéon
"Mockin' Bird Hill", escrita en 1915 por
Carl "Calle” Jularbo. La cancién gand
popularidad a principios de los afios

50 después de ser grabada por Patti
Page y, posteriormente, muchos otros
artistas hicieron sus propias versiones
en los anos siguientes.

El parque de conciertos cerro a finales
de la década de 1970 y permanecié
inactivo durante muchos anos, hasta
que fue adquirido y transformado

en un campamento para adultos

con discapacidades.

En 2020, Aspire Indiana Health adquirié
la propiedad y la ciudad de Anderson

la aprobd como centro residencial

de tratamiento.

Ahora, una nueva melodia de
esperanza y recuperacion ha
comenzado a sonar.



