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El horario de SDA para todas las ubicaciones que se enumeran 
a continuación es:

•	 De lunes a jueves: 8:15 a. m. - 3:00 p. m.
•	 Viernes: 8:15 a. m. - 1:00 p. m.

¿Qué puedo esperar durante mi primera cita?
La cita inicial o de “ingreso” será con un médico especialmente capacitado 
para evaluar los problemas que enfrenta. Las evaluaciones suelen durar entre 
60 y 120 minutos, así que planifique en consecuencia. No se recomienda 
que los padres traigan a sus hijos al ingreso de padres. Se requiere que los 
niños asistan a las citas de ingreso para sus propios servicios. Es posible que 
experimente tiempos de espera.

Después de completar la documentación de registro, recibirá una evaluación 
preliminar, que incluye la recopilación de información básica que nos ayudará 
a determinar sus necesidades principales. Esta información se incorpora 
a una evaluación, que profundizará en sus áreas de preocupación y posibles 
síntomas. Esta evaluación integral nos permite proporcionar un diagnóstico 
y recopilar información para respaldar el desarrollo del plan de tratamiento.

Acceso el mismo día
El acceso el mismo día (Same Day Access, SDA) es el proceso mediante el 
cual Aspire Indiana Health incorpora nuevos pacientes de salud conductual, 
lo que permite una espera mucho más corta hasta que puedan comenzar 
a participar en los servicios. Los nuevos clientes pueden ingresar a una de 
nuestras ubicaciones para completar su registro e ingreso, conectándolos 
rápidamente con el nivel apropiado de tratamiento. 

INDIANAPOLIS 
HEALTH CENTER & 

DEAF SERVICES
2506 Willowbrook Pky.
Indianapolis, IN 46205

DEHAVEN  
HEALTH CENTER
2020 Brown Street

Anderson, IN 46016

NOBLESVILLE  
HEALTH CENTER

17840 Cumberland Rd.
Noblesville, IN 46060

ELWOOD  
HEALTH CENTER

10731 SR 13
Elwood, IN 46036

LEBANON  
HEALTH CENTER

1600 West Main Street
Lebanon, IN 46052

CARMEL  
HEALTH CENTER
697 Pro-Med Lane
Carmel, IN 46032


