
Salud integral para toda su fam
ilia

www.AspireIndiana.org

Nuestro equipo especializado de médicos, enfermeros y demás personal 
médico con amplia experiencia cuenta con el equipo necesario para ocuparse 

de toda la atención médica 
preventiva y rutinaria 
estándar, así como de los 
reconocimientos médicos 
anuales, reconocimientos 
médicos deportivos, pruebas 
de embarazo, análisis de 
sangre, etc.

Los pacientes de Aspire 
también se benefician de 
que su atención médica esté 
totalmente integrada con 
otros servicios integrales, 
según sea necesario, tales 
como la salud conductual, 
el tratamiento del consumo 
de sustancias, la ayuda para 
el empleo y la vivienda, 
y otros factores sociales que 
repercuten en el bienestar 
físico y mental de una persona. 

Aquí, tratamos a la persona 
en su totalidad y no solo su 
Somos un Centro de Salud 
aprobado por el Gobierno 
Federal (Federally Qualified 

Health Center, FQHC) acreditado, es decir, cumplimos con los altos estándares 
requeridos para aceptar Medicare y Medicaid, así como la mayoría de las formas 
de seguro privado. Aspire también ofrece una escala variable de tarifas para las 
personas sin seguro médico. Somos una organización sin fines de lucro y no 
denegaremos servicios médicos en función de la capacidad de pago.

Los tipos de citas de atención primaria pueden incluir:

• Exámenes físicos
• Certificados de aptitud física
• Exámenes pediátricos rutinarios, incluidos los lactantes
• Consultas ginecológicas
• Consultas rutinarias de Medicare

Atención primaria/médica
Aspire Indiana Health se enorgullece de ofrecer servicios de “salud integral” 
totalmente integrados a Indiana Central, incluida la atención primaria. Como 
cualquier consultorio de medicina de familia, nuestras seis clínicas ofrecen 
atención primaria compasiva y de alta calidad a los habitantes de Indiana de 
todos los estratos sociales, desde niños pequeños hasta personas mayores, 
así como atención prenatal.

Aspire Indiana Health 
acepta Medicaid, Medicare 

y la mayoría de los 
seguros comerciales. 

También ofrecemos una 
escala variable de tarifas 
para los clientes que no 

tienen seguro y contamos 
con asesores de salud para 

ayudar a las personas 
a obtener cobertura.



• Enfermedades comunes (gripe, 
resfriado, etc.)

• Necesidades médicas agudas (por 
ejemplo, bronquitis, necesidades 
médicas crónicas (por ejemplo, diabetes, 
hipertensión)

• Pruebas de hepatitis C y VIH/manejo 
de casos

• Tratamiento de profilaxis preexposición
• Extracciones de sangre
• Pruebas rápidas (por ejemplo, pruebas 

de estreptococos)
• Tratamiento asistido con medicamentos 

(Medication Assisted Treatment, MAT)
• Exámenes físicos del permiso de conducir 

comercial (Commercial driver’s license, CDL) 
 
La capacidad de pruebas en la consulta incluye:

• Accu-Chek (control del azúcar en sangre)
• Análisis de microalbúmina en orina 

(análisis de proteínas en orina)
• Pruebas para estreptococos (faringitis 

estreptocócica)
• Hemocultivo (análisis para detectar 

sangre en las heces)
• Examen de orina (para detectar 

infecciones o sangre en la orina)
• Gripe (pruebas de detección de la 

influenza durante la gripe)
Otras pruebas disponibles:

• COVID
• Prueba de Papanicolau

¿Dónde puedo recibir asistencia de Aspire?
Elija ver a su proveedor de atención primaria 
en una de nuestras clínicas de Indiana Central 
que figuran en la siguiente lista o a través de 
citas de videoconferencia (Video in Person, ViP) 
en su computadora o dispositivo móvil.

 **Si bien las citas por ViP no 

pueden sustituir un examen físico, 

a menudo, pueden utilizarse 

para cuestiones médicas básicas 

o como primer paso para ver si es 

necesario un examen en persona.**

En caso de preocupaciones médicas no urgentes  
fuera del horario de consulta, llame al (877) 574-1254. 

Citas
(877) 574-1254

Línea de crisis 24/7
(800) 560-4038

Si es una emergencia médica, llame al 911.
INDIANAPOLIS:
2506 Willowbrook 
Pkwy.,
Indianapolis, IN 

LEBANON:
1600 W. Main St., 

Lebanon, IN

NOBLESVILLE:
17840 Cumberland 
Rd., Noblesville, IN

CARMEL:
697 Pro-Med Ln., 
Carmel, IN

HOAK:
2009 Brown St.,  
Anderson, IN

ELWOOD:
10731 SR 13,  
Elwood, IN
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VIDEO IN PERSON


