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Indiana Health

www.Aspirelndiana.org
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Aspire acepta con orgullo
Medicaid, Medicare y la
mayoria de los seguros

comerciales. También
ofrecemos una escala
variable de tarifas para
los clientes que no tienen

seguro y contamos con

asesores de salud para

ayudar a las personas
a obtener cobertura.

Servicios basados
en la escuela

Aspire Indiana Health es una organizacién sin fines de lucro proveedora de
servicios de atencion médica totalmente integrados que atiende a nifios

y adultos en los condados de Marion, Boone, Hamilton y Madison, donde
estamos certificados por el estado de Indiana como Centro Comunitario
de Salud Mental (Community Mental Health Center, CMHC). Los servicios
escolares son servicios de asesoramiento prestados a través de una
asociacién con un sistema escolar local.

Nuestros equipos escolares
de expertos en salud mental
tratan a ninos de todas las
edades cuyo comportamiento
y funcionamiento se ha visto
afectado por una serie de
problemas que pueden incluir
TDAH, ansiedad, adaptacién a
traumas y pérdidas, problemas
de comportamiento,
depresion, consumo de
sustancias, trastornos del
pensamiento y otros.

Los servicios escolares pueden
incluir uno o mas de los que se
mencionan a continuacion:

« Terapia individual

« Terapia familiar

- Capacitacion en habilidades
individuales y de grupo

« Coordinacién de casos
- Evaluacion psicolodgica

« Administracion de
medicamentos

En caso necesario, un estudiante que reciba servicios de asesoramiento

en un entorno escolar puede ser remitido a otros servicios de atencién
médica integral proporcionados por Aspire, como atencion médica primaria,
tratamiento de adicciones, etc.

Los servicios escolares a través de Aspire estan actualmente disponibles en

los condados de Boone, Hamilton, Madison y Marion. Péngase en contacto

con nuestro asociado de apoyo escolar para obtener mas informacién sobre
los servicios disponibles en su escuela.



Coémo obtener ayuda

Los servicios escolares pueden iniciarse
mediante una remision por parte de la escuela
o de los padres. Si estd interesado en los
servicios para su hijo, péngase en contacto
con el equipo de servicios escolares de Aspire
llamando al (317) 587-0568. Tendra que
proporcionar el nombre de su hijo, informacion
sobre el seguro y otros datos demograficos
basicos. Se le citard para una evaluacion

inicial que suele durar dos horas y puede ser
presencial en el plantel o virtual.

Cuando venga a la evaluacion de admisién,
debera traer su licencia de conducir/
documento de identidad con fotografia

y la tarjeta del seguro de su hijo. Solo los
padres o tutores legales pueden dar su
consentimiento al tratamiento. Si no es

el progenitor biolégico del menor, debera
acreditar la tutela legal.

Si es un representante escolar interesado

en colaborar con Aspire, pongase en contacto
con Amanda Votaw, directora de Servicios
para Jovenes y Familias de Aspire en:

amanda.votaw@aspireindiana.org

www.Aspirelndiana.org

Citas
(317) 587-0568

Linea de crisis 24/7
(800) 560-4038

Si es una emergencia médica, llame al 911.
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é¢Donde puedo recibir asistencia de Aspire?
Elija ver a su proveedor de atencion primaria

en una de nuestras clinicas de Indiana Central
que figuran en la siguiente lista o a través de
citas de videoconferencia (Video in Person, ViP)
en su computadora o dispositivo mévil.

Si bien las citas de ViP no pueden
. sustituir un examen fisico, a

menudo pueden utilizarse para

cuestiones médicas bdsicas o
VIDEO IN PERSON
como primer paso para ver si es

necesario un examen en persona.
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